
इतिहास-दर्शन पर प्रकाश 
 
परिचय: 
इतिहास-दर्शन (Philosophy of History) इतिहास के अध्ययन का एक गढू़ और चितंनशील पहल ूहै। इसका 
उद्देश्य केवल ऐतिहासिक घटनाओ ंका वर्णन करना नहीं, बल्कि उनके कारण, उद्देश्य, दिशा और अर्थ की खोज 
करना है। अर्थात,् इतिहास-दर्शन यह जानने का प्रयास करता है कि इतिहास क्यों घटित होता है, उसमें कोई 
निश्चित नियम, योजना या नतैिक उद्देश्य निहित है या नहीं। 
 
 
--- 
 
1. अर्थ और परिभाषा: 
 
‘इतिहास-दर्शन’ शब्द का अर्थ है — इतिहास के विषय में दार्शनिक चितंन। 
अर्थात,् जब हम इतिहास की घटनाओ,ं प्रवतृ्तियों, उत्थान-पतन और मानव सभ्यता के विकास को केवल तथ्यों के 
रूप में न देखकर उनके पीछे छिपे तत्त्व, कारण, और नियमों को समझने का प्रयास करत ेहैं, तो वह इतिहास-दर्शन 
कहलाता है। 
 
 
कुछ प्रमखु परिभाषाएँ: 
 
1. कार्ल मार्क्स के अनसुार — 
“इतिहास मनषु्य की भौतिक परिस्थितियों और वर्ग-सघंर्ष का परिणाम है; इसलिए इतिहास को समझने के लिए 
उसके भौतिक आधार को समझना आवश्यक है।” 
 
 
2. हेगेल के अनसुार — 
“इतिहास विश्व-आत्मा (World Spirit) की आत्म-साक्षात्कार की प्रक्रिया है।” 
 
 
3. आर. जी. कॉलिगंवडु ने कहा — 
“इतिहास वह विचार है जिसे मनषु्य अपने मस्तिष्क में पनुर्जीवित करता है।” 
 
 
4. क्रोचे (Benedetto Croce) ने कहा — 
“सारा इतिहास वर्तमान का इतिहास है।” 
 
 
 
 
--- 
 
2. इतिहास-दर्शन के दो प्रमखु रूप: 
 



1. आलोचनात्मक या विश्लेषणात्मक इतिहास-दर्शन (Critical/Analytical Philosophy of History): 
 
यह इतिहास के ज्ञान की प्रकृति, विधि, प्रमाण और सत्यता की जांच करता है। 
 
यह प्रश्न पछूता है — 
 
इतिहास क्या है? 
 
इतिहासकार सत्य तक कैसे पहँुचता है? 
 
ऐतिहासिक व्याख्या की सीमाएँ क्या हैं? 
 
 
 
 
2. विशषे या दार्शनिक इतिहास-दर्शन (Speculative Philosophy of History): 
 
यह इतिहास की दिशा, उद्देश्य और उसके अतंिम अर्थ को समझने की कोशिश करता है। 
 
इसमें यह देखा जाता है कि मानव सभ्यता किस दिशा में आगे बढ़ रही है — प्रगति, नतैिकता या आत्मज्ञान की 
ओर? 
 
 
 
 
 
--- 
 
3. प्रमखु विचारक और उनके मत: 
 
विचारक​प्रमखु विचार 
 
हेगेल​ इतिहास विश्व-आत्मा की तार्कि क प्रगति है। 
मार्क्स​ इतिहास वर्ग-सघंर्षों का परिणाम है और अतंतः वर्गविहीन समाज की ओर बढ़ता है। 
टॉयनबी (Arnold Toynbee)​ सभ्यताओ ंका उदय और पतन ‘चनुौती और प्रत्यतु्तर’ (Challenge & 
Response) पर निर्भर करता है। 
स्पेंगलर (Oswald Spengler)​ हर सभ्यता का अपना जीवन चक्र होता है — जन्म, विकास और मतृ्य।ु 
क्रोचे​ इतिहास मनषु्य की आत्मा की सजृनशीलता की अभिव्यक्ति है। 
 
 
 
--- 
 
4. इतिहास-दर्शन की उपयोगिता: 



 
1. यह इतिहास को केवल घटनाओ ंका सकंलन नहीं रहने देता, बल्कि उसे अर्थपरू्ण दृष्टि प्रदान करता है। 
 
 
2. यह हमें बताता है कि मानव सभ्यता किस दिशा में बढ़ रही है। 
 
 
3. यह नतैिकता, प्रगति, और मानव स्वततं्रता की अवधारणा को स्पष्ट करता है। 
 
 
4. यह इतिहास को भविष्यदर्शी अनशुासन के रूप में रूपांतरित करता है। 
 
 
 
 
--- 
 
5. निष्कर्ष: 
 
इतिहास-दर्शन इतिहास को गहराई से समझने की चितंनात्मक प्रक्रिया है। यह केवल “क्या हुआ” नहीं बताता, 
बल्कि “क्यों हुआ” और “किसलिए हुआ” जसेै प्रश्नों के उत्तर खोजता है। इस प्रकार, इतिहास-दर्शन मानवता की 
सामहूिक यात्रा के पीछे छिपे तात्त्विक सत्य को उजागर करने का प्रयास है। 


